
Willkommen in der Schwarzwald-Oase
Preisliste und Anwendungen 2025



Herzlich willkommen ...  
 

... im Naturparkhotel Adler im schönen Schwarzwald und in unserer Schwarzwald-Oase.  
Lassen Sie sich von unserem Team verwöhnen und genießen Sie eine kleine Auszeit vom Alltag.  

Auf den folgenden Seiten finden Sie unsere Behandlungen und Preise.  
Gerne beraten wir Sie auch persönlich: 

per E-Mail wellness@naturparkhotel-adler.de 
oder telefonisch unter der 07836 9378-78 

 
Wir freuen uns auf Sie!
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SPA-ETIKETTE  
Um Ihnen ein entsprechendes Ruheerlebnis bieten zu können, ist 
es nicht gewünscht, Liegen mit Handtüchern oder ähnlichem zu 
reservieren.  
Wir bitten um Verständnis, dass belegte Liegen ohne längere per-
sönliche Nutzung von unseren Mitarbeitern frei geräumt werden.  
Am besten Sie lassen Ihr Handy im Zimmer oder stellen es auf 
„lautlos“. Die Nutzung jeglicher Kameras ist untersagt. 
 
 
ANWENDUNGSZEITEN & STORNIERUNG  
Um Ihnen die gewünschten Termine sowie Wunschzeiten ermög-
lichen zu können, empfehlen wir Ihnen die Anwendungen recht-
zeitig, vor Ihrem Aufenthalt zu buchen.  
Wir bitten um Verständnis, dass bis zu Ihrer Anreise eine Termi-
nangleichung von max. 30 Minuten vorgenommen werden kann. 
Sie bekommen Ihre Terminübersicht bei Anreise ausgehändigt.  
Die Behandlungszeit wurde speziell für Sie reserviert. Eine kos-
tenfreie Stornierung ist bis 24 Stunden im Voraus möglich. Bei 
einer späteren Absage Ihrerseits werden 100% des Preises in 
Rechnung gestellt, sofern der Termin nicht anderweitig vergeben 
werden kann. 
  
IHRE GESUNDHEIT 
 
Bitte informieren Sie uns bei der Terminierung über gesundheitli-
che Einschränkungen wie z.B. hoher Blutdruck, Allergien etc. 
Das Hotel haftet nicht für Schäden, resultierend aus unterblie- 
benen Informationen über gesundheitliche Beeinträchtigungen. 
Wir behalten uns vor, ggf. Anwendungen durch unser Fachper-
sonal abzusagen. Bitte beachten Sie auch, dass unsere Angebote 
für Personen ab 16 Jahren konzipiert sind.
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Körperpflege-Rituale & 
Schwarzwald -  Wellness



Genießen Sie eine unserer ganzheitlichen 
Anwendungen &  Körperfplege-Rituale
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KLEINE SINNESREISE - Massage- und Pflegeritual  
Peeling und Ganzkörpermassage mit erlesenen Aromaölen 
 

ca. 75 min  · ab 128 Euro 
 
 
SCHWARZWALD WELLNESS 
 
Schwarzwald-Power gegen hartnäckige Muskelver-
spannungen 
 
Paket groß: 
Teufelstein Vollmassage mit heißen Steinen und  
anschließendem „Natur-Buckl-Päckle“ 
 

ca. 75 min  · ab 128 Euro  
Paket klein 
 

ca. 45 min  · ab 89 Euro

NACHTKERZENÖLPACKUNG 
Hochwertige Pflege mit den Wirkstoffen des Nachtkerzenöls, 
ideal für die irritierte und empfindliche Haut. 

ca. 20 min  · ab 55 Euro 
 
APFELCREMEPACKUNG 
feuchtigskeitsspendend, reaktivierend, zellaktivierend 

ca. 20 min  · 55 Euro 
 

 
HAARENTFERNUNG *je nach Aufwand  
Achseln / Bikinizone / Oberschenkel / 
Unterschenkel / Beine komplett / Rücken / Brust

   ab 46 Euro



Gesichtsbehandlungen



GESICHTSPFLEGE CLASSIC  
für jede Haut und jedes Hautbedürfnis 

ca. 90 min  · ab 125 Euro 
 
GESICHTSPFLEGE LUXUS „HSR LIFTING“ 
bei sichtbaren Alterserscheinungen wie Falten und Elastizitätsverlust 

ca. 90 min  · ab 155 Euro 
 
GESICHTSPFLEGE MEDICAL SPEZIAL 
für eine Haut im temporären Ungleichgewicht 

ca. 90 min  · ab 139 Euro 
 
WELLNESS GESICHTSPFLEGE  „PETITE“ 
reine Wohlfühlbehandlung ohne Ausreinigen und Brauenkorrektur 

ca. 60 min  · ab 99 Euro 
 

 ERGÄNZUNGSANGEBOTE 
Gern werten wir Ihre Gesichtsbehandlung mit folgenden Ergänzungsangeboten auf: 

 
Wimpern färben ab 19 Euro  
Brauen färben oder zupfen ab 16 Euro   
Wimpern und Brauen färben ab 32 Euro  
Depilation Oberlippe und Kinn ab 27 Euro 

 
Bitte beachten Sie, dass bei separater Buchung unserer Ergänzungsangebote andere 
Preise gelten.
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Gönnen Sie Ihrer Haut etwas ganz Besonderes 
und buchen Sie eine unserer entspannenden 

 Gesichtsbehandlungen ... 



Ayurveda
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Unsere Ayurvedischen Massagen 
entführen Sie in eine andere Welt ...

ABHYANGA 
„Sanfte Einölung mit liebenden Händen.“ 
Traditionelle ayurvedische Ganzkörpermassage 

 ca. 75 min  · ab 155 Euro 
 
PADABYANGA 
Ayurvedische Fußmassage ca. 25 min  · ab 62 Euro 
 
 
SHIROABHYANGA  
Energetische Kopfmassage mit Stimulierung der Energiepunkte. 

ca. 25 min ab 62 Euro



Massagen &  Spezialbäder



WOHLFÜHLMASSAGEN 
wohltuende energetische Massage 

mit angewärmten Aromaölen 
 
WELLNESSMASSAGE 
Wohlfühl-Ganzkörper-Massage-Ritual 

ca. 75 min  · ab 125 Euro 
 
VOLLMASSAGE 
Massage von Armen, Beinen und Rücken 

ca. 50 min  · ab 85 Euro 
 
RÜCKENMASSAGE 
Rücken- und Nackenmassage 

ca. 20 min  · ab 39 Euro

CLASSIC MASSAGEN 
tiefenwirksame Massagegriffe 

mit Aromaöl 
 

CLASSIC WELLNESSMASSAGE 
ganzheitliches Massage-Ritual 

ca. 75 min  · ab 125 Euro 
 
CLASSIC VOLLMASSAGE 
Massage von Armen, Beinen und Rücken 

ca. 50 min  · ab 85 Euro 
 
CLASSIC RÜCKENMASSAGE 
Rücken- und Nackenmassage 

ca. 20 min  · ab 39 Euro

ST. ROMANER „TEUFELSTEIN“-MASSAGE 
„Teuflisch“ gute Massage mit warmen Steinen. 
Rückenmassage ca. 20 min  · ab 46 Euro 
Ganzkörpermassage ca. 45 min  · ab 95 Euro

MASSAGEPAKET „LOCKER & GESCHMEIDIG“ 
warme energetische Ganzkörpermassage / muskellockerndes 
Schwarzwaldbad / intensive Rückenmassage / lockernde 
Heupackung 
2 Behandlungstage (auf Wunsch auch an 1 Tag möglich)  

ab 215 Euro

Die optimale Ergänzung zu Ihrer Massage 
 
HEUBAD 
warme muskelentspannende Behandlung auf unserer Thermo SPA Schwebeliege ca. 20 min  · ab 52 Euro 

 
MOORBAD 
ideale Entspannung für alle Gelenk- und Bandscheibenprobleme auf unserer Thermo SPA Schwebeliege ca. 30 min  · ab 77 Euro
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Erlebnisbäder



MILCHBAD LUXOR 
Pflegende Substanzen mit pudrig zartem Duft verleihen der Haut 
einen seidigen Schimmer  
ca. 18 min Badezeit ab 55 Euro 
 
 
LAVENDELBAD 
aus natürlichen Ressourcen gewonnenes Lavendelöl dient zur 
mentalen Entspannung  
ca. 18 min Badezeit ab 39 Euro 
 
 
ZIRBENBAD 
fördert einen gesunden erholsamen Schlaf ab 55 Euro 
ca. 18 min Badezeit 
 
 
SCHWARWÄLDER FICHTENNADELBAD 
belebend & entkrampfend - Schwarzwald pur ab 52 Euro 
ca. 18 min Badezeit 
 
 
SPORTLER-BAD 
optimale Regeneration nach sportlicher Betätigung ab 55 Euro 
ca. 18 min Badezeit

13

Bei allen Bädern werden Sie in unserer  
Hydroxeur-Royal- Wanne von 252 Massagedüsen 

und Lichttherapie verwöhnt.



Spezielle  Behandlungen
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Mit unseren Spezialbehandlungen 
fühlen Sie sich von Kopf bis Fuß  

wie neu geboren ... 

FUSSREFLEXZONENMASSAGE 
Fußmassage mit Stimulation der Reflexzonen am Fuß 
(immunkraftstärkende Wohlfühlbehandlung), inkl. vorbereitendem Fußbad 

 ca. 25 min  · ab 58 Euro 
 
LYMPHSYSTEMAKTIVIERUNG 
über die Reflexzonen am Fuß / ideal zum Entgiften bzw. Entschlacken ca. 45 min  · ab 76 Euro 
 
 
BREUSSMASSAGE  
Spezialmassage nach Breuss ca. 25 min ab 44 Euro 
 

 
KÜHLENDE BEINWICKEL  
kühlende Beinwickel zur Linderung schwerer Beine und zum Entstauen 

ca. 45 min ab 58 Euro 
 
 
MANUELLE LYMPHDRAINAGE 
Behandlungspreis auf Anfrage! 
Wir beraten Sie persönlich.



Alles für den Herren



GESICHTSPFLEGE EXKLUSIV 
exklusive und verwöhnende Gesichtspflege für den Herrn / Reinigung, Peeling,  
Tiefenreinigung, Ampulle, Massage, Maske 

ca. 75 min  · ab 115 Euro 
GESICHTSPFLEGE SHORT 
reine Wohlfühlbehandlung ohne Ausreinigen 

ca. 50 min · ab 95 Euro 
KÖRPERPFLEGE 
feuchtigkeitsspendende Pflegepackung 
speziell für den Mann  

               ca. 20 min · ab 55 Euro

ERLEBNISBÄDER 
Bei allen Bädern werden Sie in unserer  Hydroxeur-Royal-Wanne von 

ca. 252 Massagedüsen und Lichttherapie verwöhnt. 
 

SPORTLERBAD 
optimale Regeneration nach sportlicher Betätigung  

ca. 18 min Badezeit · ab 55 Euro 
 

BIER BAD 
Extrakte aus Hopfen und Baldrian wirken beruhigend 
auf Körper und Geist  

ca. 18 min Badezeit · ab 52 Euro 
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Mit unseren speziellen Behandlungen für den Herrn 
fühlt  Mann sich wieder so richtig wohl ... 



Verwöhn- 
Momente 
auf höchstem 
Niveau ... 

FÜR UNSERE GÄSTE NUR DAS BESTE 
 
Alle unsere Anwendungen werden mit speziell ausgewählten, 
hochwertigen Produkten durchgeführt. 
 
Eine hohe Produktvielfalt unterschiedlicher renommierter Mar-
ken ermöglicht uns ein individuell auf Sie abgestimmtes Well-
nesserlebnis. 
 
Sehr gerne beraten wir Sie, um Ihre persönliche Pflegeroutine zu 
optimieren und ihren Körper mit allen wichtigen Wirkstoffen zu 
versorgen. 
 
Das Team der Schwarzwald-Oase freut sich auf Sie!
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Selbstverständlich können Sie bei uns 
auch Wertgutscheine über unsere Webseite 
erwerben.

Gutscheine & 
Geschenke



Naturparkhotel Adler 
St. Roman 14 · 77709 Wolfach-Sankt Roman  
rezeption@naturparkhotel-adler.de 
www.naturparkhotel-adler.de  
Telefon +49 (0) 7836 9378-0  
 
Ein Haus der Privathotels Dr. Lohbeck 
Barmer Straße 17 · 58332 Schwelm
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DIE APP DER PRIVATHOTELS DR. LOHBECK im App Store & bei Google Play – GRATIS DOWNLOADEN
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