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Wellness & Spa im Schwarzwald




...im Naturparkhotel Adler im schonen Schwarzwald und in unserer Schwarzwald-Oase.
Lassen Sie sich von unserem Team verwdhnen und genief3en Sie eine kleine Auszeit vom Alltag.

Auf den folgenden Seiten finden Sie unsere Behandlungen und Preise.

Gerne beraten wir Sie auch personlich:
per E-Mail wellness@naturparkhotel-adler.de
oder telefonisch unter der 07836 9378-78

Wir freuen uns auf Sie!
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SPA-ETIKETTE

Um lhnen ein entsprechendes Ruheerlebnis bieten zu konnen, ist
es nicht gewiinscht, Liegen mit Handtiichern oder dhnlichem zu
reservieren.

Wir bitten um Verstandnis, dass belegte Liegen ohne langere per-
sonliche Nutzung von unseren Mitarbeitern frei geraumt werden.

Am besten Sie lassen Ihr Handy im Zimmer oder stellen es auf
,autlos”. Die Nutzung jeglicher Kameras ist untersagt.

ANWENDUNGSZEITEN & STORNIERUNG

Um lhnen die gewiinschten Termine sowie Wunschzeiten ermog-
lichen zu konnen, empfehlen wir lhnen die Anwendungen recht-
zeitig, vor lhrem Aufenthalt zu buchen.

Wir bitten um Verstandnis, dass bis zu Ihrer Anreise eine Termi-
nangleichung von max. 30 Minuten vorgenommen werden kann.
Sie bekommen |hre Terminiibersicht bei Anreise ausgehandigt.

Die Behandlungszeit wurde speziell fiir Sie reserviert. Eine kos-
tenfreie Stornierung ist bis 24 Stunden im Voraus maglich. Bei
einer spateren Absage lhrerseits werden 100% des Preises in
Rechnung gestellt, sofern der Termin nicht anderweitig vergeben
werden kann.

IHRE GESUNDHEIT

Bitte informieren Sie uns bei der Terminierung iber gesundheitli-
che Einschrankungen wie z.B. hoher Blutdruck, Allergien etc.

Das Hotel haftet nicht fiir Schaden, resultierend aus unterblie-
benen Informationen {iber gesundheitliche Beeintrachtigungen.
Wir behalten uns vor, ggf. Anwendungen durch unser Fachper-
sonal abzusagen. Bitte beachten Sie auch, dass unsere Angebote
fiir Personen ab 16 Jahren konzipiert sind.
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KLEINE SINNESREISE - Massage- und Pflegeritual

Peeling und Ganzkdrpermassage mit erlesenen Aromadlen

ca. 75 min - ab 128 Euro

SCHWARZWALD WELLNESS

Schwarzwald-Power gegen hartndickige Muskelver-
spannungen

Paket groR:
Teufelstein Vollmassage mit hei3en Steinen und
anschlieBendem,, Natur-Buckl-Packle”

ca. 75 min -ab 128 Euro

Paket klein

ca.45 min -ab 89 Euro

NACHTKERZENOLPACKUNG

Hochwertige Pflege mit den Wirkstoffen des Nachtkerzendls,
ideal fiir die irritierte und empfindliche Haut.
ca. 20 min - ab 55 Euro

APFELCREMEPACKUNG

feuchtigskeitsspendend, reaktivierend, zellaktivierend
ca. 20 min - 55 Euro

HAARENTFERNUNG *je nach Aufwand
Achseln / Bikinizone / Oberschenkel /
Unterschenkel / Beine komplett / Riicken / Brust
ab 46 Euro
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GESICHTSPFLEGE CLASSIC

fiir jede Haut und jedes Hautbediirfnis
ca. 90 min - ab 125 Euro

GESICHTSPFLEGE LUXUS ,HSR LIFTING”

bei sichtbaren Alterserscheinungen wie Falten und Elastizitatsverlust
ca. 90 min - ab 155 Euro

GESICHTSPFLEGE MEDICAL SPEZIAL
fiir eine Haut im tempordren Ungleichgewicht
ca. 90 min - ab 139 Euro

WELLNESS GESICHTSPFLEGE ,PETITE”

reine Wohlfiihlbehandlung ohne Ausreinigen und Brauenkorrektur
ca. 60 min -.ab 99 Euro

ERGANZUNGSANGEBOTE

Gern werten wir lhre Gesichtsbehandlung mit folgenden Ergdinzungsangeboten auf:
Wimpern farben ab 19 Euro
Brauen farben oder zupfen ab 16 Euro
Wimpern und Brauen farben ab 32 Euro
Depilation Oberlippe und Kinn ab 27 Euro

Bitte beachten Sie, dass bei separater Buchung unserer Ergdnzungsangebote andere
Preise gelten.
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ABHYANGA

,Sanfte Eindlung mit liebenden Handen.”
Traditionelle ayurvedische Ganzkérpermassage
ca. 75 min - ab 155 Euro

PADABYANGA

Ayurvedische FuBmassage ca. 25 min - ab 62 Euro

SHIROABHYANGA

Energetische Kopfmassage mit Stimulierung der Energiepunkte.
ca. 25 min ab 62 Euro
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WOHLFUHLMASSAGEN
wohltuende energetische Massage
mit angewdrmten Aromadlen

WELLNESSMASSAGE
Wohlfiihl-Ganzkorper-Massage-Ritual
ca. 75 min - ab 125 Euro

VOLLMASSAGE

Massage von Armen, Beinen und Riicken
ca. 50 min’- ab 85 Euro

RUCKENMASSAGE

Riicken- und Nackenmassage
ca. 20 min - ab 39 Euro

ST. ROMANER ,TEUFELSTEIN“-MASSAGE

Jteuflisch” gute Massage mit warmen Steinen.

CLASSIC MASSAGEN
tiefenwirksame Massagegriffe
mit Aromaal

CLASSIC WELLNESSMASSAGE

ganzheitliches Massage-Ritual
ca. 75 min - ab 125 Euro

CLASSICVOLLMASSAGE

Massage von Armen, Beinen und Riicken
ca. 50 min -ab 85 Euro

CLASSIC RUCKENMASSAGE

Riicken- und Nackenmassage
ca. 20 min - ab 39 Euro

MASSAGEPAKET ,LOCKER & GESCHMEIDIG*

warme energetische Ganzkorpermassage / muskellockerndes
Schwarzwaldbad / intensive Riickenmassage / lockernde
Heupackung
2 Behandlungstage (auf Wunsch auch an 1Tag maglich)

ab 215 Euro

Die optimale Ergdinzung zu lhrer Massage

Riickenmassage ca. 20 min - ab46 Euro
Ganzkorpermassage ca. 45.min.- ab 95 Euro
HEUBAD

warme muskelentspannende Behandlung auf unserer Thermo SPA Schwebeliege

MOORBAD

ideale Entspannung fiir alle Gelenk- und Bandscheibenprobleme auf unserer Thermo SPA Schwebeliege

ca. 20 min - ab 52 Euro

ca. 30 min -ab 77 Euro
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MILCHBAD LUXOR

Pflegende Substanzen mit pudrig zartem Duft verleihen der Haut
einen seidigen Schimmer
ca. 18 min Badezeit

LAVENDELBAD

aus natiirlichen Ressourcen gewonnenes Lavendeldl dient zur
mentalen Entspannung
ca. 18 min Badezeit

ZIRBENBAD

fordert einen gesunden erholsamen Schlaf
ca. 18 min Badezeit

SCHWARWALDER FICHTENNADELBAD

belebend & entkrampfend - Schwarzwald pur
ca. 18 min Badezeit

SPORTLER-BAD

optimale Regeneration nach sportlicher Betatigung
ca. 18 min Badezeit

ab 55 Euro

ab 39 Euro

ab 55 Euro

ab 52 Euro

ab 55 Euro
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FUSSREFLEXZONENMASSAGE

FuBmassage mit Stimulation der Reflexzonen am Ful§
(immunkraftstarkende Wohlfiihlbehandlung), inkl. vorbereitendem FuBbad
ca. 25min-- ab 58 Euro

LYMPHSYSTEMAKTIVIERUNG

iiber die Reflexzonen am Ful3 / ideal zum Entgiften bzw. Entschlacken ca. 45 min - ab 76 Euro
BREUSSMASSAGE

Spezialmassage nach Breuss ca. 25 min ab 44 Euro
KUHLENDE BEINWICKEL

kiihlende Beinwickel zur Linderung schwerer Beine und zum Entstauen
ca. 45 min ab 58 Euro

MANUELLE LYMPHDRAINAGE

Behandlungspreis auf Anfrage!
Wir beraten Sie persanlich.






CH T anseren %%&/&Q@éfﬂ/ /. %enf% A I
T At sidl il s il ol

GESICHTSPFLEGE EXKLUSIV
exklusive und verwohnende Gesichtspflege fiir den Herrn / Reinigung, Peeling,
Tiefenreinigung, Ampulle, Massage, Maske
ca. 75 min - ab 115 Euro

GESICHTSPFLEGE SHORT
reine Wohlfiihlbehandlung ohne Ausreinigen

ca. 50 min -ab 95 Euro
KORPERPFLEGE
feuchtigkeitsspendende Pflegepackung
speziell fiir den Mann

ca. 20 min -ab 55 Euro

ERLEBNISBADER
Bei allen Bédern werden Sie in unserer Hydroxeur-Royal-Wanne von
ca. 252 Massagediisen und Lichttherapie verwihnt.

SPORTLERBAD

optimale Regeneration nach sportlicher Betdtigung
ca. 18 min Badezeit - ab 55 Euro

BIER BAD
Extrakte aus Hopfen und Baldrian wirken beruhigend
auf Korper und Geist
ca. 18 min Badezeit - ab 52 Euro



FUR UNSERE GASTE NUR DAS BESTE

Alle unsere Anwendungen werden mit speziell ausgewahlten,
hochwertigen Produkten durchgefiihrt.

Eine hohe Produktvielfalt unterschiedlicher renommierter Mar-
ken ermdglicht uns ein individuell auf Sie abgestimmtes Well-
nesserlebnis.

Sehr gerne beraten wir Sie, um lhre personliche Pflegeroutine zu
optimieren und ihren Korper mit allen wichtigen Wirkstoffen zu

versorgen.

Das Team der Schwarzwald-0ase freut sich auf Sie!




Selbstverstandlich konnen Sie bei uns
auch Wertgutscheine iiber unsere Webseite
erwerben.




DR. LOHBECK

PRIVATHOTELS

N-aturpark:hotélAtiler- . Pl
St. Roman 14 - 77709 Wolfach-Sankt Roman

rezeption@naturparkhotel-adler.de
www.naturparkhotel-adler.de

Telefon -+49 (0) 7836 9378-0
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